
ORGANIZA:                                                                             FINANCIA: 

 

LA FUNDACIÓN SAN ISIDRO MICAS, OTORGA ESTE 

DIPLOMA 
 

Expedido a favor de ELISA MARIA MALLEN CRUZ, con D.N.I.: 28810683D 
por haber realizado el curso de 

COSMÉTICA NATURAL 
Financiado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación (MAPA) para la realización de programas plurirregionales 

de formación, dirigidos a los profesionales del medio rural para el ejercicio 2025. 
La formación ha sido impartida del 19 de noviembre de 2025 al 21 de noviembre de 2025, con una duración de 12 horas en 

modalidad aula virtual, 
En Palencia, a 24 de noviembre de 2025 

 
 
 

 
 

Fdo.: Jose Manuel Miguel Castrillo 
Presidente de la Fundación San Isidro Micas 



ORGANIZA:                                                                             FINANCIA: 

 
Contenidos:  

• Introducción a la cosmética natural. 
• Fitocosmética: extracción de principios activos de las plantas terapéuticas. 
• Elaboración de jabones naturales mediante saponificación en frío. 
• Práctica de elaboración de jabones naturales. 
• Teoría y práctica de elaboración de formas anhidras como labiales y ungüentos. 
• Elaboración de emulsiones (cremas): teoría y práctica.


